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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВИДОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П
ер

в
ая

 м
л
ад

ш
ая

 

 

9.00 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

природой (1,3 неделя) 

окружающим миром 

(2,4 неделя) 

9.30 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Музыкальная 

деятельность 

9.30  Дидактические 

игры по сенсорному 

воспитанию 

9.00 Развитие 

речи/художественная 

литература 

 9.30  Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Музыкальная 

деятельность 

9.30  Изобразительная 

деятельность (Лепка/ 

аппликация) 

9.00 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.30 Конструирование 

В
то

р
ая

 м
л
ад

ш
ая

 

9.00 Музыкальная 

деятельность  

9.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

природой (1,3 неделя) 

окружающим миром 

(2,4 неделя) 

9.00 Познавательно-

математическая 

деятельность 

 9.30 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Музыкальная 

деятельность 

9.30 Развитие  речи 

9.00 Изобразительная 

деятельность (Лепка/ 

аппликация) 

9.30 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

 

 



 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
С

р
ед

н
я
я
  

9.00 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

природой (1,3 неделя) 

окружающим миром 

(2,4 неделя) 

 9.30 Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 Познавательно-

математическая 

деятельность 

 10.00 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Развитие речи 

9.30 Музыкальная 

деятельность 

9.00 Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

10.00 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

С
та

р
ш

ая
 

9.00 Конструктивная 

деятельность 

9.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

природой (1,3 неделя) 

окружающим миром 

(2,4 неделя) 

10.00 Музыкальная 

деятельность 

9.00 Познавательно-

математическая 

деятельность 

9.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(патриотическое 

воспитание (1,3 неделя) 

ОБЖД (2,4 неделя) 

10.30 Двигательная 

активность(в 

помещении)  

9.00 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

10.30 Формирование 

основ безопасности 

9.00 Развитие речи 

9.30 Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

10.00 Музыкальная 

деятельность 

9.00 Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

10.00 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении  

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 

9.00 Коммуникация 

(РР) 

9.30 Музыкальная 

деятельность 

10.00  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

природой (1,3 неделя) 

окружающим миром 

(2,4 неделя) 

9.00 Познавательно-

математическая 

деятельность 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

10.00 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении  

9.00 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.30 Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

10.00 Музыкальная 

деятельность 

9.00 Развитие речи 

9.30 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

10.30 Двигательная 

активность (овладение 

основными 

движениями) в 

помещении 

9.00 Конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.30 Формирование 

основ безопасности 

10.00 Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

 

 


